estambul

(Escala el lunes 25, noche a bordo y martes 26 salida a las 13 horas)
En esta escala, a pesar de parecer gue vamos a estar 2 dias, no es asi, puestmagqupimliegamos del vuelo,
vamos al barco y nos dan la documentacion, sélo nos quedara tiempo un poco por la tarde el primer dia y hasta la
del dia siguiente. Nos podremos hacer una idea de Estambul en general, pero no tendremos tiempo ipachaisitar
cosas interesantes. En esta guia s6lo vamos a tratar aquello que parece ser imprescindible en Estambul, y cada ur
se organice para ver lo que le interesa.

Datos de interés:

Consulado de Espafiakaranfil Sok 161 Levent. 80620 Istanbul. tel: (2220 74 10/ 270 24 65

Policia turistica en Estambul 212 239 87 20

Oficina de Turismo: Sultanahmet Meydani Tel: (212)5188754,

Metro+tranvia: El horario del metro es de 6 a 23 horas. Es moderno y conecta perfectamente con toda la ciudad. E
tranvia estaperativo de 7 a 21,30 horas.Los billetes de autobus, metro y ferry puedes adquirirlos en cualquier kiosc
0 en las estaciones correspondientes, eso si, evita comprarlo a los particulares que lo ofrecen por las calles a los
turistas, ya que suelen ofrecerken la mayoria de los casos un 50% mas caros.

Moneda: nueva lira turca (TRL) 1 EURO = 2 LIRAS

Horario: 1 hora mas que en Espafia

Los ciudadanos de Espafia, podran acceder a Turquiaconel ' By :Neysay Pavaca

Documento Identidad con validez minima de tres meses;
Las tiendassuelen abrir LS: 9.3013.00 y 14.0a19.00.

Los comercios mas informales abren hasta que hay clientes.
Moral y Buenas Costumbres

Antes de entrar a cualquier Mezquita deberan hombres y mujeres descalzarse, si no le gusta caminar descalzo prc
llevar wnos calcetines en la mochila. Las mujeres ademas de quitarse lo zapatos, deberan cubrirse la cabeza con u
velo o pashmina, casi todas las mezquitas prestan pafuelos, pero es mucho mejor llevar uno propio limpio y al gus

Crucero Trquialsla Griegas
Mayo 2009
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SULTANAHMET

En Esta zona se encuentran los dos monumentos principales de Estartazquita Azuly Santa Sofi@stan uno
frente al otro, separados por una zona ajardinada qumeee como plaza de Sultanahmet.

A un lado de la Mezquita Azul hay una plaza que ocupa el lugar donde se encontigdialielmg un estadio de
carreras de carros que era la joya de la ciudad antigua de Constantinopla. Y un poco mas afpatadeadi la
Basilica o Cisterna de Yebaratan
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Mezquita azul:

- Direccion: Sultanahmet, .

- Tfno: (0212)518 1330 museo de la alfombra)

- Horario:todos los dias de 9 a 19 horas (hasta que se
pone el sol)

- Precio: Gratis. & puede dar una pequefia donacion a
la salida para sufragar su mantenimiento. Como manda
la tradicion islamica, hay que entrar degoaly

cubiertos con un pafiuelo. No se puede entrar con
pantalones cortos ni con los hombros al descubierto.
Alli mismo ofrecen 'kits' para las personas que no
reunen la vestimenta adecuada.

(Informacioén recopilada de losviajeros.net a -08)

También conocida como la Mezquita de Sultanahmet, fue construida durante el reinado de Ahmet I, entre 1603 y
1617. Es la mezquita mas fastudsaEstambul. Fue construida por el discipulo del arquitecto Mimar Sinan, Mehmet
A] a.

Su construccidn, iniciada en 1609, finalizé en 1616. La mezquita fue construida junto con una madraza, escuela
coranica, un asilo, un lugar para la venta de artesankgruansaray, alojamiento para camellos, una fuente y un
kulliye, un complejo social y religioso.

El Sultan Ahmet subi6 al trono a los catorce afios y gobernd con gran aceptacion popular hasta los veintiocho; falle
apenas unas semanas después de quezquita fuera inaugurada. Esta enterrado en el Killiye de su propia
mezquita.

El cuidado que mostraron en la eleccion del lugar es un reflejo del posterior esmero que pusieron en elegir los
materiales de construccion y en la decoracion de la mezquit21L®43 azulejos usados en su construccion fueron
confeccionados en los talleres del palacio; las alfombras de cientos de metros cuadrados fueron tejidas en los telat
imperiales y los cristales de las lamparas de aceite fueron traidas del extranjero

Existen cinco puertas para entrar al patio exterior de la mezquita. El patio de delante, al que se accede por unas
escaleras, tiene cinco entradas. En el lado norte, debajo del patio interior, encontramos las fuentes de abluciones.
centrodel patosenec uent ra un magn2fico kardivan, fuente de a
granito que forman el peristilo, siete a un lado y ocho al otro, hay construidas treinta pequefias cupulas. En el lado
sureste del palacio se construy6 una rangpa gue el Sultan pudiera llegar hasta su pabellon. La mezquita del Sultan
Ahmet es la Unica de Estambul y de Turquia que posee seis minaretes, lo que le otorga un valor especial entre las
mezquitas otomanas.

Los cuatro minaretes de las esquinas tierageh uno tres balcones, los del patio s6lo cuentan con dos. Segun la
leyenda, el sultdn Ahmet | le pidi6 al arquitecto una mezquita con minaretes de oro, pero debido al alto coste éste
prefiri6 aumentar el nUmero hasta seis.

Se la conoce como la Mezquita Apor el color azul vivo y verde de los mosaicos que decoran la parte superior y las
cUpulas de la mezquita.

En la religion musulmana al no permitirse la representacion de imagenes, al no utilizar ningan tipo de instrumento c
cantos para las oracionestassartes apenas se desarrollaron. Por otro lado, dieron mas importancia a artes como la
caligrafia, la artesania de vidrieras, las tallas de piedra y madera en los espacios interiores y exteriores, la alfareria
artes que no evolucionaron tanto en el noueidstiano.

La cupula central y las semicupulas tienen una extraordinaria y elegante armonia .Todas las esquinas y los bordes
estan redondeados con el fin de crear una imagen mas armonica.

En la mezquita hay en total 260 ventanas. La cupula, de 23.%5liandetro, culmina a 43 m y descansa sobre cuatro
arcos ojivales y cuatro pechinas planas; la sostienen cuatro enormes columnas acanaladas de 5 m de diametro,
divididas a media altura por un anillo. La piedra negra situada en el mihrab fue traida deikdabiasagrada de los
musulmanes. Al lado del mihrab se encuentra el minbar, una especie de pulpito, bello ejemplo de la escultura
otomana, que servia para dar sermones.

La Miezzin Mahfili, que esta situada delante del minbar, es una copia de La M&cgaHEm izquierda se encuentra

la Hinkar Mabhfili o galeria imperial, lugar en donde rezaba el sultan.

Las caligrafias que rodean y decoran la cupula, las semictpulas y las columnas contienen versiculos coranicos y
sentencias del profeta Mahoma.

Exceptoen la pared de la Kibla, en las otras paredes se abren las tres galerias dedicadas al uso de las mujeres y a
reuniones religiosas. Al nordeste de la mezquita se halla el gran Tiurbe, mausoleo cuadrado con un patio delante,



construido por el Sultdn Osmérhijo del Sultan Ahmet |. Aqui reposan Ahmet I, su querida esposa Késem
Maypeyker y tres de sus hijos: Osman |1, Murat |V vy
Museo deSanta Sofia

- Direccion:; Sultanahmet, frente Ralacio de Topkapi
la Mezquita Azul

- Tfno: (0212) 522 17 50

- Horario: de martes a domingo d&8@ a 19 horas.

- Lunes cerrado.

- Precio: 20 liras

(Informacion recopilada de losviajeros.net a -D&)

Aya Sofya (Santa Sofia)que significa casa de la sabiduria divina, es el monumento méas esplendoroso del arte
bizantino.

Inicialmente fue catedral cristia@37-1453) luego mezquita durante cincolsig)(14531935)y desde 1935 se ha
convertido en museo.

Santa Sofiatiene una gran importancia en la historia de la arquitectura por ser la primera construccién de base
cuadrada de este tamafio que esta cubierta por una clpula(tevarahda a 55 mesgodel suelo y diametro de 31
metros)y dos semicupulas. Es la cuarta iglesia del mundo con un &rea cubierta més grande, después de San Pablc
(Londres), San Pedro (Roma) y el Duomo (Milan).

El emperador Justiniano, con esta espléndida obra En su interior son admirables sus mosaicos hechos a
tenia la ilusbn de superar el templo de Salomén en base de vidrios de colores o transparentes sobre hojas
Jerusalen. Profundamente impresionado por la belleza de oro, con las que sepresentaban antiguamente
de Santa Sof 2 a, di cen g u eescenasbibleas.: : fiSal om- n, te he
superadoo. Durante 5 afos, m8§s de 000 obreros
100 capataces, trabajaron en la construccién. Sin !ng_r._",\ N S ' ¥ “

embargo, logesoros de Santa Sofia fueron saqueados 4 || %
por el ejército de la lll cruzada en el afio 1204. f U
Fait Sultan Mehmet (conquistador de Estambul) , w: '+
invirti6 gran parte de su fortuna para recuperar y S A
convertir Santa Sofia en una mezquita. Se construyé
entonces un fhrab sefialando la direccion de La
Kaabaen la Meca; en una de las esquinas detras de la
iglesia, un minarete de ladrillo y en lugar del
monasterio para monjes, delante del edificio, una
madraza, escuela coranica, con un patio y cisterna
para unos 150 afnos. Los mosaicos fueron
recubiertos por una fina capa de cal y las cruces de las
paredes fueron arrancadas. De este modo, sin dafiar
demasiado el edificio se preparé para el culto
musulman. Al segundo minarete, construido en el
siglo XV, le siguieron tvos 2 construidos en el s. XVI.
Entre 18471849, se realiz6 la restauracion y los
mosaicos bizantinos fueron recuperados.

Basilica de laCisterna:

- Situacién Se encuentra en la zona de Sultanhamet, a escasos metrasetebdie Santa Sofia.

- Horaria de 9 a 16,30 horas, todos los dias excepto los martes, que permanece cerrado. Abierto todos los dias de
18.30 horas segun la pafttp://www.yerebatan.com/indextrrht

- Precia 10 liras turcas

- Recomendaciones:

--Se pueden obtener muy buenas fotos en el interior pero hay que llevar cAmaras potefiésh

-- Cuidado con el calzado, ya que a menudo el suelo se vuelve muy resbaladizo.

- Teléfona (0212) 522 129



http://www.estambul.org/2007/10/palacio-de-topkapi.html
http://www.estambul.org/2007/10/visita-la-mezquita-azul.html
http://www.yerebatan.com/indextr.html

La cisterna subterranea foenstruideen el siglo VI de nuestra era, bajo mandato de Constantino y posteriormente
ampliada por Justiniano se usaba como reserva de agua para épocas de sequitedabaghasta alli a través del
acueducto de Valens, a parte de la que se filtra de la lluvia. En la época otomana sirvio para regar los jardines del
palacio de Topkapi. Posteriormente cay6 en desuso y acab6 como depdésito de fangos, hasta que enuddgy, rest
por el ayuntamiento fue abierta al pablico.

336 columnas de marmol sostienen la béveda. Lo curioso de la construccion es que todas las columnas proceden
otros edificios, de todos los restos helenisticos que se hallaban repartidos a lo langodebBésforo, es decir,

usaron material reciclado. Este hecho explica que no haya dos columnas iguales.

Las mas llamativas y famosas son la "columna de las lagrimas, llamada asi por los adornos en forma de lagrima qt
decoran en toda su longitud wleolumnas (2) que tienen como base sendas cabezas de Medusa (ser mitolégico
representado por una mujer con la cabeza llena de serpientes en lugar de cabello), con la particularidad que ningul
las dos estéa colocada en su posicién normal (una se enrclaelgiada, esto es, apoyada en su mejilla y la otra esta
colocada cabeza abajo). Se cuenta (leyenda) que las colocaron asi para eliminar los poderes maléficos de este sel
lo mas probable es que fuera en estas posiciones el modo de que encajaastgraalas columnas (cosas del
reciclaje).

Una vez accedes a su interior, después de bajar un buen tramo de escaleras, entras en otro mundo. Desaparece €
bullicio y el calor de la calle, te invade la paz y la tranquilidad. Los Unicos ruidos quenssoayas edamaciones

de sorpresa de aquellos que acaban de eagr@spectacular y eso que la luz es de aquella que llaman ambidntal
cabo de un rato, empiezas a oir el sonido del agua que filtrandose por las paredes y el techo de ladti#landme go
sobre el lecho, en el que se mantiene siempre un nivel de hasta un metro de agua, donde viven los cientos de pect
la ocupan y que, a su vez, mantienen el fondo limpio de musgos y algas.

Hipédromo

El Hipédromo Romanose encuentra ubicado 8altanahmet, muy cerca de los principales monumentos turisticos
de la ciudad, por lo que puedes visitarlo sin tener que desviarte de tu ruta.

Poco resta de lo que fue el gigantesco estadio que se construy6 en el corazén de la ciudad bizantina de Ggnstantil
por encargo de Septimo Severo en el siglo lll. El emperador Constantino lo amplié, conectando la Kathisma o pe
real, con el cercano Gran Palacio. Se cree que tenia aforo para 100 mil espectadores, y en la actualidad es
tranquila plaza publicaajdinada; aun quedan algunos restos que observar.

La calle que circunda la plaza sigue la linea de la pistas de carros, y los obeliscos que adornaban la isla centra
esperan estoicos una emocionante carrera. De este hipédromo salieron los cabtllofalele bronce que hoy
decoran San Marcos en Venecia, y que en un tiempo decoraron Paris tras ser robados por Napoledn.

Dentro del Hipédromo podras contemplar el Obelisco Egipcio, la Columna Serpentina, la Columna de Constantino
la Fuente Alemanagps$ Unicos monumentos que han sobrevivido con el paso de los afios.

OBELISCO EGIPCIO : es el monumento mas antiguo de Estambul, con més de 3500 afios. Fue construido por el
faradn Tutmoises Il para conmemorar su victoria en Mesopotamia, siendo posteritramspiertado a la ciudad.
Esta hecho de granito de color rosa, pesa mas de 300 toneladas y mide 20 metros.

LA COLUMNA SERPENTINA : es el segundo monumento més antiguo del Hipédromo (479 d.c.) y simboliza la
victoria de las ciudades griegas contra los peesaPlatea. Fue transportada por Constantino el Grande desde el
templo de Apolo en Delfos (Grecia).

Durante la época bizantina fue utilizado como surtidor de agua.



LA COLUMNA DE CONSTANTINO : fue construida por el emperador Constantino VIl en homenajalaugelo
Basilius 1. Hecha de piedra, inicialmente se recubrié con cobre y bronce aunque durante la cruzada latina el bronce
arrancado para acufiar monedas. Mide 32 metros.

LA FUENTE ALEMANA : es el monumento menos antiguo del Hipédromo. Fue donadiééal por el kaiser para
agradecerle la hospitalidad durante su visita a Estambul en 1895. La Fuente Alemana es el simbolo de una profunc
amistad iniciada en aquella época.




EL GRAN BAZAR

- Horaria de 9 @20 horas,
- Cerrado los domingos.
- Siempre pagar en Liras turcas, nunca en euros, os resuatiartoNo olvidarse de regatear

Si vais andando desde Santa Sofia (son unos 10 minutos) aaidsgrsar por la puerta de NURUOSMANIYE
GATE, la reconoceréis porque es una mezquita y veréis las fuentes donde los fieles se lavan los pies antes de entt
para orar.

El Kapali ¢arsi (mercado cubierto) o Gran Bazar fue vimos) y otrosalgo abandonados que utilizan como
construido por Mehmet Fatih alredediel 1453 y se almacenes.

ha ido ampliando y reformando después de sufrir
varios temblores de tierra e incendios. En 1954
después de un incendio se restaurd y modernizo,
modificando los arcos y las cupulas e iluminando
mejor las tiendas.

El Gran Bazar cuenta co® &ntradas y unas 4.000

tiendas, talleres, puestos, restaurantes, cafés y teterias.
Hay varios fihanso, algunos
tomar un té bajo un toldo, otros con talleres donde
trabajan haciendo hilos de pasamaneria (como el que
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Mezguita Nueva Situada al sur del Puente de &aly al lado del Bazar de las Especias

metros donde se levanta la mezquita, por esta razon la
construccién requeria un profundo conocimiento y
experiencia de arquitectura. La mezqiteeva- f Ye n i
Cami 0, tiene Baspuertassaadbesal una
patio exterior, rodeado de una galeria de 24 cupulas y 20
columnas. En medio del patio se encuentra una fuente. A
dos lados de la fachada que da al patio interior hay dos

mi naretes con tres balcones
(pabelén imperial) decorado con ceramicas y que esta
pegado a la mezquita, la comunica con un paso arcado.
También hay una rampa que sube al pabelldn. La cupula
central tiene 36 metros de altura, y 17,5 metros de

- ,&“,"ﬁ";‘l\n «:i:" 30 ., Gy ,
A - didmetro. Las vidrieras y la marqueteria devaiganas y

sus puertas son un elegante trabajo del arte otomano. Las
ceramicas interiores no alcanzan la calidad que tienen otras
mezquitas imperiales.

Su construccion se prolongé durante 66 afios. Su
edificacion duré mas que ninguna otra mezyuuando
se construyo, el mar llegaba hasta la plataforma de 3

Mezquita de Rustem PashaRuste Pash&ra el

marido de Mihrimah Sultan, la hija de Suleiman. Este
nole dejabaconstruiruna mezquita de grandes
dimensiones para que no compitiera con las que Sinan
habiaconstrudo para él y su familiage manera que

s6lo pudo hacerla destacar por su interior, en el que la
decoracion es fabulos@odo el interior y unagrte de

la pared exterior esta recubierto con los azulejos méas
valiosos de su época




Bazar de las Especias (Bazar egipcioEste mercado, que recibe el namde Mercado Egipcio por ser el lugar

donde se vendian las especies traidas de Egipto durante la época otomana, se encuentra en el muelle de Emindnt
enfrente del Puente de Galata. En el bazar de las especies hay noventa y siete tiendas. Fleeetoakaiio 1660

para poder financiar el Killiye de la Mezquita Nueva.

Tiene forma de cruz invertida y sus cupulas estan cubiertas de plomo. Las seis puertas del mercado se abren en
diferentes posiciones.

En el mercado se pueden comprar docenas dei@sgaodo tipo de hierbas en pequefios paquetes preparados o en
grandes sacos, por gramos. Aparte, entre | as especi
(carne de ternera curada con especias), quesos, mermeladas, frutoskaendsgielicias turcas), esponjas naturales y
varios perfumes orientales que se venden en pequeiias botellas.

El interior del bazar egipcio tiene una gran atmésfera mucho mas oriental que el gran bazar, quizas el exterior del
mercado sea mas interesante duexterior. Merece la pena visitar el mercado de flores y de p4jaros que se encuentre
en un patio exterior del mercado.

Puente Galata:El puente Galata actual data tan sélo de 1994, sustituyendo la antigua estructura de hierro de 1910,
gue a su vez reemplazé a otros peentes. El de ahora es un puente pensado para que los ferries en direccion a Eyi
puedan atravesarlo sin problemas y para que la corriente de agua fluya y el Cuerno de Oro no vuelva a contaminat

Torre Gaélata: Esta torre de sesenta y un metros Wera que se eleva
encima de la colina de Gélata puede ser contemplada casi desde toda la
ciudad. Uno de los motivos de que su visita sea imprescindible es,
precisamente, su magnifica vista panoramica de la ciudad. La torre esta
construida encima de unalioa que domina el Bésforo, el mar de Marmara

y el cuerno de Oro. Al mirador de la torre se llega después de subir 143
escaleras o bien, para los menos entusiastas, en ascensor. Desde arriba se
puede admirar un panorama de la ciudad. Se sabe que deigle ¥l en

este mismo lugar habia una torre, pero ésta fue construida por los genoveses
hacia 1348, como gran baluarte del recinto amurallado que debia
protegerlos de los eventuales ataques de los bizantinos. Los genoveses la
llamaron La Torre de Cristo. #dnza una altura de 140 metros desde el
nivel del mar y tiene 9 metros de diametro por dentro.

La torre, durante la época otomana, tititzada como prision para encarcelar a los prisioneros de guerra. También se
utilizé como observatorio. Después del final de la época otomana, se convirtié en atalaya de vigilancia de incendios

Crucero por el Bosforo(sacado de foros.net el 1@7-08) Efedivamente hay diferentes muelles y taquillas con
diferentes cruceros. Si miras el puerdlata de frente desde la orilla de Eminonu, la taquilla en la que venden estos
billetes es la primera a la izquierda. Es una taquilla més pequefiita que el regjoielndesa su izquierda es una mas
grande que tiene el nimero 7 en sus ventanilla. Pues bien, la pequefiita donde venden estos billeBO&AE-mMa
TURLARI. Y el crucero se llamBMINONU KALKIS. Los horarios dependen del dia de la semana. El precio son
7,50 liras y como ya he dicho el recorrido dura como una hora y media o poquito mas y sélo hace una parada
reldmpago a mitad de camino para que se monte algun pasajero mas y te trae de vuelta al mismo sitio. El recorridc
llega hasta el segundo puente y & lo mas importante. Un consejo: al montaros en el barco, coged sitio en la
parte izquierda del mismo (segun te montas), porque el recorrido se hace con el barco mas pegado a una orilla par
los monumentos, y es ese lado del barco el que quedaméda para ver todo.




